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PLANO DE TRABALHO

1. OUTROS PARTICIPES (Interveniente ou executor)

Orgao/instituicdo: CNPJ:

Email:

Associagdo de Pessoa com Deficiéncia de Caruaru |01.206.707/0001-11 Apodec.caruaru@ig.com.br

Enderego: Rua professor Sergio Coelho n242 Cedro (DDD) Fone/Fax CEP 55020990

Nome do responsavel pela institui¢ao:

Esnande Quirino da Silva

CPF:

018.615.044-03

RG- Orgdo Expedidor Cargo Fungao: Matricula
5025593 SSP-PE Presidente

Endere¢o Completo CEP (DDD)Fone/Fax
Rua Maria Julia da Conceigdao n206 Salgado 55020-335 81-9-93085009

2. DESCRIGAO DO PROJETO

2.1. Titulo do Projeto:

Periodo da execug¢ao

APODEC - apoio que protege

Inicio Término

Janeiro Dezembro

2022 2022

2.2. Identificagdao do Objeto:
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Atendimento as pessoas com deficiéncia, seus cuidadores e familiares principalmente aqueles que tiveram

ou podem ter suas limitacdes agravadas por violéncia ou violagao de direitos.

2.3. Justificativa da Proposicao:

O municipio de Caruaru tem uma ampla rede de servicos no ambito da Politica de Assisténcia Social e
em todos eles, grandes indicadores em comum: fragilizagdo de vinculos em grupos familiares com pessoas
com deficiéncia, estresse e sobrecarga do cuidador como motivo gerador de violéncia e auséncia de um
banco de dados (diagndstico) consolidado sobre familias que necessitam de apoio e agcdes complementares
da rede de servicos para a tarefa de cuidar.

No Sistema Unico de Assisténcia Social, os indicadores tém papel preponderante no planejamento e
oferta de servicos, programas e projetos tornando-se uma indispensavel ferramenta ao Controle Social. O
Projeto APODEC - apoio que protege possibilita atendimento direto as pessoas com deficiéncia e suas
familias, no ambito das atividades que ja sdo disponibilizadas pela entidade, como também qualifica e
aprimora a¢Oes da rede.

A vivéncia didria das dificuldades das pessoas com deficiéncia motiva esta entidade a consolidar acbes
capazes de diminuir a exclusdo social e garantir a cidadania das pessoas com deficiéncia fortalecendo a
troca de experiéncias entre familiares e cuidadores bem como profissionais do projeto. As familias de
pessoas com deficiéncia que frequentam a rede de Assisténcia Social sdo familias em contexto de pobreza,
violagdo de direitos e nao raro, extrema sobrecarga do cuidador.

Estudos, pesquisas e materiais técnicos demonstram que sobrecarga e estresse do cuidador sdo um
dos principais motivos de violéncia contra a pessoa com deficiéncia e atuar no preenchimento destas
lacunas nos possibilita colaborar a defesa e garantia de direitos deste segmento populacional. E importante
ressaltar que as dindmicas familiares, as relacbes com o territorio e a presenca de uma rede de
solidariedade e apoio devem ser sempre analisadas e trabalhadas por profissional habilitado.

A oferta de protecao social pode ser garantida através da criacdo de um espago de atengdo aos
familiares, cuidadores e principalmente, pelo apoio na tarefa de cuidar. Neste espaco o publico alvo do
projeto podera trocar experiéncias e participar de oficinas. Nas demais ac¢Oes deste projeto, estara
disponivel o atendimento especializado e o apoio necessdrio a reducao dos indicadores de violacdo de
direitos e violéncia. Ressaltamos, que a partir destas a¢des e dentro do mesmo concatenamento de ideias,
garantimos a oferta da seguranca social de acolhida, seguranca social de convivio e a segurancga social de
desenvolvimento da autonomia conforme determinacdo da Tipificagdo Nacional dos Servicos
Socioassistenciais.

Na primeira edicdo do Projeto foram acompanhadas 50 familias, totalizando 118 usudrios e diversas
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atividades com a rede. Compreendemos que as ofertas aqui elencadas no Projeto APODEC — apoio que
protege sdo capazes de garantir direitos do publico alvo, promover e fortalecer vinculos familiares e
comunitarios e assim prevenir situacdes de violéncia e viola¢des de direito.

2.4. Objetivos:

OBJETIVO GERAL:

Desenvolver acbes de prevencdo a violéncia e demais situacdes violadoras de direitos de pessoas com

deficiéncia no municipio de Caruaru.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover autonomia e melhoria da qualidade de vida dos usuarios;

2. Promover apoio as familias na tarefa de cuidar e viabilizar o acesso aos principais servicos da rede
socioassistencial e intersetorial, potencializando sua fun¢do protetiva;

3. Possibilitar a vivéncia de experiéncias que ampliem o universo informacional e cultural dos usuarios e

familiares bem como o desenvolvimento de potencialidades.

2.5. Metas:

1. Qualificar tecnicamente todo o trabalho social da APODEC através da ampliacdo do seu quadro de
recursos humanos;

2. Atender e acompanhar 60 familias que tenham em seu nucleo familiar pessoas com deficiéncia e
seus cuidadores em situacdo de vulnerabilidade social;

3. Possibilitar aos usudrios do Projeto o acolhimento e atendimento por profissional de Servigo Social
que possa identificar necessidades no dmbito do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS
potencializando as acoes e orientacdes de cuidado;

4. Encaminhar 100% dos usuarios do projeto para os demais servicos oferecidos pela rede
socioassistencial e intersetorial municipal conforme necessidade apresentada buscando sua
integracdo a vida familiar e comunitaria, fomentando sua autonomia e acesso ao direito;

5. Apresentar o Projeto APODEC — apoio que protege nos CRAS, CREAS, Servico de Convivéncia, rede
intersetorial, Entidades de Assisténcia Social e demais parceiros do projeto;

6. Trabalhar em parceria com os CRAS e CREAS para acolhimento, prioritario, de demandas destas
unidades, no sentido de apoiar as atividades destas equipes complementando o acompanhamento
técnico no ambito do Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia -PAIF e ou Servigo de
Protecdo e Atendimento Especializado a Familias e Individuos -PAEFI;
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7. Possibilitar o deslocamento de 30% dos usudrios do Projeto viabilizando seu desenvolvimento e
acesso a servicos basicos;

8. Realizar 05 rodas de didlogo nas comunidades ou na rede socioassistencial sobre principais formas de
violéncia contra as pessoas com deficiéncia, formas de enfrentamento, cuidados com o cuidador e
rede de solidariedade e apoio;

9. Criar um espaco de atencdo aos familiares e cuidadores de pessoas com deficiéncia, participantes do
projeto, que inclua trabalho social especifico, realizacdo de oficinas e troca de experiéncias entre os
participantes, bem como agdes de fortalecimento de vinculos;

10. Realizar 02 atividades de lazer junto aos usudrios do Projeto nos principais pontos de lazer da cidade,
festas comemorativas ou calendario social;

11. Realizar 01 FEIRA DE ATENCAO E CUIDADO AOS FAMILIARES DE PESSOAS COM DEFICIENCIA junto a
comunidade e rede parceira;

12. Realizar 01 seminario junto a rede socioassistencial e intersetorial do municipio sobre inclusado social
e direitos da pessoa com deficiéncia e sobre atengdo ao cuidador como estratégia de prevengao a
violéncia e violacdo de direitos da pessoa com deficiéncia;

13. Elaborar, em parceria com a rede socioassistencial municipal, levantamento de dados sobre a
presenga de pessoas com deficiéncia e indicadores de violéncia e violagao de direitos nos principais
equipamentos de protecao basica e especial.

2.6. Metodologia:

A metodologia deste projeto consiste em direcionar as atividades aos cuidadores de pessoas com
deficiéncia como principal elemento de reducdo e prevencdo das situacdes de violéncia e violacdo de
direitos. O Projeto APODEC — apoio que protege oferta acbes especificas e o reconhece o potencial da
familia e do cuidador como gerador de protecdo social. A formacao critico-reflexiva do profissional de
Servigo social permite a conducdo de atividades pautadas na reflexdao-a¢do-reflexdo com abertura ao didlogo

e criacdo de espacos interativos favordveis as atividades elencadas no projeto.

A pedagogia problematizadora de Paulo Freire permite-nos a emancipagao destes usuarios, a reflexao
sobre si mesmos e a atuacdo em seu contexto social contribuindo para a superacdo de dificuldades
cotidianas e promovendo a autonomia e inclusdao social. Neste contexto, e a partir da metodologia acima
descrita, ressaltamos que as atividades do Projeto serdo desenvolvidas de segunda a sexta-feira na sede da

entidade.
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3. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Indicador Fisico Duragdo
Meta Etapa/fase Especificagao
Unidade Quant. Inicio Término
1 1 Reno'va'gao .de contrat-os dos Profissionais 3 Més 1 Més1
profissionais especializados
Realizacdo de divulgacdo do
1 projeto junto a rede - - Mésl | Més 12
socioassistencial e
intersetorial
Selecionar familias . n o
2 o Familias 60 Més1 Més 12
5 participantes
3 Preparo de material grafico panfletos 1500 Més1 Més 1
4 Confeccdo de camisas camisas 40 Més 1 Més 11
1 Atendimento pelo setor de Familias 60 Més2 | Més 12
Servico Social
Realizagao de visitas n n
2 a6 Familias 60 Més 2 Més 12
3 domiciliares
Elaboracao de relatdrios
3 técnicos e estudos sociais Familias 60 Més 2 Més 12
das familias atendidas
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Identificacdo de
necessidades dos usuarios e
1 articulacdo da rede para Familias 60 Més 2 Més 12
encaminhamento dos
mesmos

Articulacdo junto a rede
socioassistencial para
reunidao de apresentacdo do
projeto junto aos
profissionais e coordenacao
da rede socioassistencial,
intersetorial e demais
parceiros

Realizacdo de articulagao
especifica com os

1 prof|.55|ona|s da red,e_ para ) ) Mas 1 Mas 11

recebimento de familias que

estejam no perfil do Projeto

Apodec- apoio que protege

Elaborar critérios para

selecdo de familias que

utilizardo transporte da
APODEC

Treinamento do educador
social para

2 Educador Social 1 Més 1 Més 2
acompanhamento das
familias
3 Sele¢do das familias Familias 18 Més 2 Més 11

Definicdo de tematicas
especificas e localidades

1 © - - Més 2 Més 6
para realizacdo das rodas de es es
didlogo
2 Convite aos palestrantes palestrantes 05 Més 3 Més 7

Realiza¢do da Oficina Cuidar

. Oficina 2 Més 2 Més 12
de quem cuida
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Realizacdo da oficina

2 Conversando sobre a vida e Oficina 2 Més 2 Més 12
trocando experiéncias
Realizacdo da Oficina de
3 Direitos da Pessoa com Oficina 2 Més 2 Més 12
Deficiéncia
Realizagao da Oficina de
Prevengao a Violéncia contra A o
4 ¢ e Oficinas 2 Més 2 Més 12
a Pessoa com Deficiéncia e
formas de enfrentamento
Realizacdo da Oficina de
5 formagdo de rede de Oficinas 2 Més2 | Més 12
solidariedade e apoio
Definir, junto aos usuarios
10 1 do projetos, locais dos Passeios 2 Més 3 Més 12
passeios
Definicdo, junto a equipe
técnica do projeto e
diretoria da entidade,
11 1 metodologia e participantes Feira 1 Més 9 Més 12
da Feira de atencdo e
cuidados aos familiares de
pessoas com deficiéncia
Convite ao
Palest R
12 1 palestrfamtet para | Palestran 1 Més 11
o primeiro te
semindrio
Realizacdo do
12 Seminadrio sobre
. - i Seminari A
) mcItfsa.o social e | Seminari 1 Més 11
direitos da o
pessoa com
deficiéncia
Realizagdo  do| Seminari
3 eminari 1 Mas 11

Semindrio sobre o
e sobre atencado
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ao cuidador
como estratégia
de prevencdo a
violéncia e
violacdo de
direito da
pessoa com
deficiéncia
Elaboragdo instrumental de
1 coleta de dados para Instrumental 1 Més 4 Més 4
levantamento de
informacgoes
Apresentagao material
2 técnico as unidades - - Mes 4 Mes 4
participantes
3 Coleta de dados - - Més 5 Més 10
13 Consolidagdo dos dados e
elaboracdo do Relatério
4 Consolidado sobre a - - Mes 11 Mes 12
presengca de pessoas com
deficiéncia nas unidades
Realizacdo de evento de
apresentacao das
5 informagdes coletadas a| Evento/Reunido 1 Més 12 Més 12
toda rede participante do
Projeto
4. PLANO DE APLICACAO (RS 1,00)
Natureza da despesa
Total

Especificagao

Servicos de Terceiros Pessoa Fisica

RS 59.982,00
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Servicos de Terceiros Pessoa Juridica RS 18.960,00
Material de Consumo RS 38.557,64
Investimentos RS 2.500,00
TOTAL GERAL R$ 120.000,00

5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (RS 1,00)

12 22 32 42 52 62 72 82 92 102 112
Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela

R$ RS RS RS R$ RS RS RS RS RS RS
10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00 | 10.000,00

122
Parcela

R$
10.000,00

TOTAL | 120.000,00

6. DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a Secretaria de
Desenvolvimento Social e Direitos Humanos, para os efeitos e sob as penas do art. 299 do Cddigo
Penal, que inexiste mora ou débito junto a qualquer 6rgado ou instituicdo da Administracao Publica
Municipal direta ou indireta que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotacGes consignadas
no orcamento do Estado, na forma deste plano de trabalho.

Caruaru, 04 de janeiro de 2022. Assinatura do presidente

(Colocar carimbo)
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7.1 — DATA E ASSINATURA DO PROPONENTE

Caruaru, 04 de janeiro de 2022. Responsavel

7.2. PARECER TECNICO DA COMISSAO DE SELECAO

7.3 APROVAGAO PELO CONCEDENTE

Aprovado

Caruaru, / /

Assinatura/carimbo do concedente
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